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Notre Fédération est un trésor qu’il nous appartient de faire fructifi
Elle est « Notre fédération, ouverte au plus grand nombre »

Elle est riche de ses disciplines, de ses formations, de ses compétition

Forts de nos réussites a l’international, nous poursuivrons
[’animation de la délégation
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Anne-Marie BACLE

Comme trésoriere adjointe,
et responsable de la Commission du Développement des Régions
j’ai pu apprécier, aider et participer a la vie fédérale dans tous ses aspects

Colistiers
Nouveaux, dynamiques, motivés, imaginatifs
Projet

Innovant dans la continuité
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NOTRE STRATEGIE DE DEVELOPPEMENT EN 7 GRANDS DOMAINES

| - Formation qualifiante et certifiante
Il - Grade - Duan - Degré
lll - Compétition Arbitrage
IV - Sport de Performance et Haut Niveau
V - Animation Culturelle et Sportive
VI - Sport Santé &Sport Bien Etre
VIl - Structuration & Moyen

Poursuivre les activités au service des licenciés et des membres (clubs/associati

Innover et développer
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| - FORMATION QUALIFIANTE ET CERTIFIANTE

» Formations complémentaires (a faire tourner en région)
» Fédérales : Santé, Energétique, Analyse fonctionnelle du corps en mouvement, Prévention des violences,
S’adresser a un public jeune, démarcher les entreprises...

» Partenaires : CROS, Colosse aux Pieds d’Argile...

> Au niveau des régions :
Objectif 2026 :
» Au moins une formation de CAM (Certificat d’Assistant Moniteur) dans chaque région
» Une formation CMB (Certificat Moniteur Bénévole) dans plus de régions (4 actuellement)
» Une formation CQP zone Nord et une zone Sud
Objectif 2028 :
» Une formation CQP dans 3 zones

> Au niveau fédéral :

Avoir une équipe mobile se déplacant en région afin de former des formateurs et des juges CAM7CMB
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Il - GRADE - DUAN - DEGRE - ATT1

» Au niveau des régions :
> Objectif 2026 : Passage de duan et ATT1 dans chaque région

» Objectif 2028 : Former suffisamment de juges pour assurer les passages dans chaque région

» Au niveau fédéral :
> Objectif 2026 : 3 passages nationaux par an dont 1 a Paris

» Objectif 2028 : 4 passages nationaux par an dont 2 allant jusqu’au 6° duan



[l - COMPETITION - ARBITRAGE
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>

Au niveau des clubs : organiser des challenges inter clubs et des compétitions inter club enfants,
supervisés par le RRCA (Responsable Régional de Compétition et d’Arbitrage)

Au niveau des régions : coupes et tournois organisés par la région, accompagnés par la DTN
(Direction Technique Nationale)
» Objectif 2025 : Mise en place de sessions de formation arbitrage dans toutes les régions pour
toutes les disciplines
» Objectif 2026 : avoir un RRCA dans toutes les régions de + 1 500 licenciés, organiser une
compétition par an quelle que soit la discipline
» Objectif 2028 : organiser une compétition enfants dans toutes les régions

Au niveau fédéral : coupe de France, Open de France, Championnat de France, Open Internationna
» Objectif 2026 : organiser 2 championnats de France, 3 Open de France, 2 Coupes de France
» Objectifs 2028 : organiser 2 championnats de France, 4 Open de France, 2 Coupes de France,

1 Open International
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IV - SPORT DE PERFORMANCE ET HAUT NIVEAU

» Au niveau des régions : organiser des stages de détection d’athlétes de haut niveau, dés [’age de la
catégorie cadet
Favoriser la féminisation des équipes

» Objectif 2026 : 1 stage par spécialité dans les trois zones

» Objectif 2028 : 1 stage par spécialité dans les régions de + 1 500 licenciés

» Piloté par la Direction Technique Fédérale :

» Objectif 2026 : avoir un entraineur accrédité par spécialité dans les 3 zones actuelles - Former un
maximum d’entraineurs de clubs
Subventionner des participations a des rencontres internationales

» Objectif 2028 : avoir un entraineur accrédité par spécialité dans les régions de + 1 000 -licenciés
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V - ANIMATION CULTURELLE ET SPORTIVE

» Au niveau des clubs : organiser des stages de perfectionnement, de journée découverte, seul ou en
relation avec d’autres acteurs locaux

> Au niveau des régions : rencontres multi styles, déja actif en 2024
» Objectif 2026 : une rencontre multistyles par région
» Objectif 2028 : deux rencontres multistyles par région

> Au niveau fédéral : rencontres, stages, conférences

» Objectif 2026 : organiser 3 journées de rencontre nationale multistyles (1 par zone), un colloque
national, 10 conférences a theme

> Objectifs 2028 : organiser 5 journées de rencontre nationale multistyles (1 par zone, 5 zones en

2028), un colloque national, 10 conférences a theme
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>

Au niveau des clubs : inciter les clubs a se labelliser « Valides - Handicap » auprés des CDOS, afin de
pouvoir étre référencé au niveau des Maisons Régionales de Santé et, ainsi, intervenir dans des
établissements spécialisés

Poursuivre ’organisation de journée d’inclusion « Handi - Valide »

Faciliter l’acces aux compétitions pour les personnes en situation de handicap

Au niveau des régions : organisation de journées promotion sport santé, sport bien-étre
Faciliter l’accés aux compétitions pour les personnes en situation de handicap

» Objectif 2025 : une journée par an

» Objectif 2028 : deux journées par région

Au niveau fédéral : formation a la certification APPM (Activité Physique sur Prescription Médicale)
Faciliter ’acces aux compétitions pour les personnes en situation de handicap
» Objectif 2025 - 2026 : une formation nationale par saison
» Objectifs 2027 - 2028 : une formation alternée entre zone nord et sud

Redynamiser la Commission Santé/Handicap
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VIl - STRUCTURATION & MOYEN

> Au niveau des clubs :

» Objectif 2025 : mise en place de la labellisation

» Au niveau des régions : mise en place des ETR (Equipe Technique Régionale)
» Objectif 2026 : une ETR compléte dans les régions de + 1 500 licenciés
» Objectif 2028 : une ETR compléte dans les régions de métropole

> Au niveau inter régions : mailler le territoire de maniere a se rapprocher des clubs tout en
gardant une cohérence nationale
» Objectif 2024 - 2026 : fractionnement en trois zones
» Objectif 2027 - 2028 : fractionnement en 5 zones
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VIl - STRUCTURATION & MOYEN (suite)

» Au niveau fédéral :
» Passer une convention avec une structure type CREPS

» Formation et accompagnement des dirigeants et des cadres techniques :
- Un séminaire des dirigeants et un séminaires des cadres techniques (en alternance chaque
année)

- Formation en distanciel des dirigeants associatifs (labellisation des clubs, projet associatif,
subvention), theme en rotation chaque année

» Création d’un secteur « soutien juridique »
» Renforcement de la Commission du Développement Régional

» Horizon fin 2025 : Mettre a jour les réglements des différentes commissions
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Pour mener ce plan a bien, participeront :
Les membres et leurs licenciés
Les bénévoles nationaux et régionaux
Les salariés : ’équipe devra étre renforcée a terme pour soulager les bénévoles
Tous pour la Fédération

La Fédération pour Tous
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