Préparation aux passages
des Duan 182 et Attl

Dimanche 19 avril 2026

arts énergétiques
et martiaux chinois

Organisé par le
Comité régional Hauts-de-France FFAEMC

Gymnase du Manege, 1 rue Dame Segaude
60200 COMPIEGNE

Cette journée est destinée aux candidats potentiels

ainsi qu'aux enseignants souhaitant préparer leurs éléves

Au programme :

9h /13h - PREPARATION AUX PASSAGES (AMCI, AMCX, AEC, WUSHU):
- Informations sur les modalités de passages des Duan 1&2 et ATT1 et sur les
contenus des épreuves
- Informations générales sur les formations CAM, CMB et CQP
- Mises en situations pratiques des différents UV (simulations d’examen)
- Questions diverses

13h45/16h30 - STAGE DE TUISHOU (Taichi) :

- Afin de compléter la formation du matin sur I'item du Tuishou (travail a 2), les
principes de base et les attendus pour les Duan 1&2 et ATT1 seront abordés lors de
ce stage. Ce sera aussi un temps d’échanges et de pratique interstyle.

- Ce stage sera animé par les juges de Duan : Christine POTET et Eric BREMART

SCAN ME

Comité régional Hauts-de-France FFAEMC
Mail: faemc.hdf@gmail.com - Site web : https://ffaemc-hauts-de-france.fr/
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